
Tarieven fitness 2022 

Intake - 60 minuten								        € 55,00

Personal training Maximaal 2 personen 

1 op 1 begeleiding - 60 minuten					     € 65,00  
1 op 2 begeleiding - 60 minuten					     € 100,00 

Small group Maximaal 4 personen  

3 personen - 60 minuten		   					     € 35,00  
4 personen - 60 minuten							       € 30,00

Zwanger en fit Minimaal 4 en maximaal 6 personen 

Sporten onder begeleiding - 45 minuten				    € 25,00 

Medische fitness Maximaal 6 personen 

Onbeperkt sporten 								        € 35,00 (p/mnd)
 

 

Alle prijzen, m.u.v. medische fitness, zijn per persoon per sessie. 


